
Recursos de emergencia:
•	 Condado de Los Ángeles | Emergencia: lacounty.gov/emergency 

Esta página está activada actualmente para el incendio de Palisades, el incendio de Eaton, el  
incendio de Hurst y otros incendios forestales.

•	 Departamento Forestal y de Protección contra Incendios de California | CAL FIRE

•	 Monitoree las condiciones climáticas en el sitio web del Servicio Meteorológico Nacional o en los 
medios de comunicación locales.

•	 Obras Públicas del Condado de Los Ángeles (L.A. County Public Works) | Remoción de escombros –  
el Departamento de Obras Públicas del Condado de Los Ángeles puede ayudar con el deshecho de 
escombros y árboles caídos. Llame 1-800-675-HELP.
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Líneas directas de crisis:
•	 Línea directa de información pública del Departamento de Bomberos del Condado de Los Ángeles:  

1-323-881-2411.

•	 211 del Condado de Los Ángeles: 211la.org o marque 2-1-1 para obtener asistencia y recursos que 
no sean de emergencia. El condado de Los Ángeles 211 también se está asociando con Airbnb para 
proporcionar refugio de emergencia a los residentes desplazados.

•	 Línea de Ayuda de Socorro en Caso de Desastre: La Línea de Ayuda en Socorro en Caso de  
Desastre es una línea directa nacional dedicada a proporcionar asesoramiento en caso de crisis por 
desastre las 24 horas del día, los 7 días de la semana durante todo el año. Si usted o uno de sus  
pacientes está experimentando angustia relacionada con el desastre, llame al 1-800-985-5990 to 
para conectarse con un consejero capacitado. 

•	 Línea de Ayuda para Padres y Jóvenes de California: Llame, envíe un mensaje de texto o chatee con 
una persona en vivo para obtener apoyo emocional y referencias en inglés, español y otros idiomas 
al 1-855-427-2736. Siempre hay alguien disponible de 8 a.m. a 8 p.m., los siete días de la semana.

•	 Las solicitudes urgentes se pueden informar las 24 horas del día, los 7 días de la semana 
llamando al  1-800-675-4357.

•	 Esté preparado para desastres, California  | Prepárese para emergencias 

•	 Departamento de Servicios Sociales de California |  | Condado de Los Ángeles

•	 Departamento de Alimentos y Agricultura de California  | Recursos para la recuperación de  
incendios forestales

•	 Oficina de Servicios de Emergencia del Gobernador de California  (Cal OES) | Recursos de  
recuperación de estado

•	 Cal OES | Recursos para empleados estatales afectados por incendios

www.lacoe.edu/LAFires

http://lacounty.gov/emergency
https://www.fire.ca.gov/
https://www.weather.gov/lox/
https://pw.lacounty.gov/explore-public-works/contact-public-works/
https://211la.org/
https://www.samhsa.gov/find-help/disaster-distress-helpline
https://www.listoscalifornia.org/disaster-readiness/
https://www.cdss.ca.gov/county-offices#l
https://www.cdfa.ca.gov/firerecovery/
https://www.cdfa.ca.gov/firerecovery/
https://wildfirerecovery.caloes.ca.gov/
https://wildfirerecovery.caloes.ca.gov/
https://wildfirerecovery.caloes.ca.gov/current-incidents/2024-wildfire-incidents/
http://www.lacoe.edu/LAFires
https://caparentyouthhelpline.org/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAlcyuBhBnEiwAOGZ2S-NPlfvWf4WiUWLfpZzk4lpv04hqc3KUoa8hkGjlTiCAXeIbg6Op6hoCFhEQAvD_BwE


Recursos de emergencia:

Page 2 of 2

Recursos para incendios forestales 
y tormentas de viento Enero 2025

•	 Consejeros que hablan español: 1-888-628-9454. 
•	 Opciones para personas sordas e hipoacúsicas: 1-800-985-5990 o texto “TalkWithUs” al 66746.

www.lacoe.edu/LAFires

•	 La Línea Nacional de Prevención del Suicidio: Llame al  1-800-273-8255 (línea directa confidencial y 
gratuita de prevención del suicidio disponible las 24 horas para cualquier persona en crisis suicida o 
angustia emocional).

Calidad del aire:

•	 Monitoree la calidad del aire a través del Distrito de Gestión de la Calidad del Aire de la Costa Sur.

•	 EPA: Reduzca su exposición al humo (Versión en español)

•	 Comprobar la calidad del aire local: AirNow

•	 Departamento de Salud Pública de California: Consejos sobre el uso de mascarillas para niños 
(Versión en español)

•	 Aviso de humo: Se declara una calidad del aire insalubre debido al incendio forestal de Palisades 
LACDPH Comunicado de prensa, 7 de enero de 2025

Consejos para la limpieza segura después del incendio:

•	 Use guantes, camisas de manga larga y pantalones para evitar el contacto con la piel. 

•	 Use una mascarilla N95 o P100 mientras limpia o si debe salir al aire libre en condiciones de humo 
durante largos períodos de tiempo en áreas con mucho humo o donde hay cenizas. 

•	 Si ve u huele humo, o nota partículas y cenizas en el aire, permanezca en el interior para limitar la 
exposición, especialmente si tiene afecciones cardíacas o pulmonares, es anciano o tiene hijos. 

•	 Barra suavemente las superficies interiores y exteriores, luego siga con un trapeador húmedo. 

•	 No use sopladores de hojas ni aspiradoras de taller.

https://www.aqmd.gov/home/air-quality/air-quality-advisories?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://www.airnow.gov/sites/default/files/2021-07/reduce-your-smoke-exposure.pdf
https://www.airnow.gov/sites/default/files/2022-02/reduzca-su-exposici%C3%B3n-al-humo.pdf
https://www.airnow.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19/masking%20for%20kids/masking-for-kids.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19/masking%20for%20kids/Masking-For-Kids--es.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/phcommon/public/media/mediapubdetail.cfm?unit=media&ou=ph&prog=media&cur=cur&prid=4929&row=25&start=1

